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WM Wanosanos.H.H. Mpunoxetue 8 CanlluH 2. 3/2 4, 3590-20
. MeHro npurOTaBnuBaeMblx 604 Ha BeCeHHUM nepuo,q |

PauuoH: I.I.Ixona qeprkoacxuu pauou Hepens: 1 OeHb: nortep,enwux
i Muweskle Bewecrea | | 3Hepre- 18
Ne {
Mpuem nuLLK '\ HaumeHosaHue Gnioga Bec Gnioga I TU4eckan peueriTypu il
Benku Hupsl YFHEB‘QAI:I LeHHOCTb it 1 LléHa. ‘py6 il
3aBTpak
Kawa xugkaa MonoYHas U3 MaHHOM 230 6,76 11,02 34,95 269,12 181
Kpynbl .
Yali c caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nuweHUYHbIN 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pXkaHO-NLEHUYHbIA 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Macno cnuBodHoe ( nopunaAmu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Chlp TBEPAbIA (NOpUMAMMU) 10 4,64 59 72 15
Wtoro 3a 3aeTpak 500 17,88 23,17 86,06 641,37 1 70-00
Oben g
Cyn kapTodenbHblli ¢ BEPMULLENLIO 200 2,15 227 13,96 94,6 103
KoTtnetb! pybneHsie us cune ntuubl. 50 7,83 11,87 7,65 169,49 294
Kawwa paccbinyartas nesu4Has c 120 5,24 6,02 28,49 191,78 171
Macrnom
Osowwm coneHsle (orypew). 35 0,14 22,75 87,5 70
KoMnoT ua cMecu cyxodpyKToB 200 1,1 42,28 179,37 349
Xneb nieHWYHLINR 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pXkaHo-nNWeHNUYHbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wrtoro 3a OGen 655 22,86 22,8 150,41 022,74 90-00
NbroTtHas kar{ i : i §
Cyn kapTodenbHbli ¢ BEpMULLENbIO 180 1,94 2,04 12,57 85,14 103
| [Xne6 nwernyHbIH 20 1,54 0,6 9,96 60,8 " 560
KomnoT 13-cmecun cyxopyKTos 200 1,1 42,28 179,37 349
Wroro 3a llbrotHan Kareropmn nuTatowmxcs (5- 400 4,58 2,64 64,81 325,31
11kn) no 26 p ! 26-00
Wtoro 3a geHb 1555 45,32 48,61 301,28 1889,42 i 186-00
(nueT 2)
PauuoHn: LLkona 4epTKOBCKUIA panoH Hepgens: 1 [eHb: BTOPHUK
Muweekle BewecTBa OHepre-
Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHue Gnioga Bec 6nioga TU4ecKan
Benku Hupel | Yrnesoabl | ueHHOCTb pelianTyps
3aBTpak
BT OmneT HaTypankHbIii, 150 14,41 25,99 2,82 156,85 210
Canar 13 cBeknbl 0TBapHO ¢ 100 1,41 6,01 8,26 92,8 52
pPacTUTENbHbLIM MaCoM.
KodeliHbli HanuToK . 200 19,96 79,8 379
Xneb NweHuYHbIiA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
’ Xneb paHo-NWEeHUYHbIR 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Wroro 3a 3aBTpak 505 22,19 34,6 67,08 536,65 70-00
O6en
: LLiv u3 ceexeil KanycTel ¢ kKapTodenem. 200 1,41 3,96 6,32 71,8 88
Peiba, TylleHHas B TomaTe ¢ 0BOLaMK 70/30 9,75 4,95 3,8 105 229
KapTodenbHoe niope ¢ Macnom 120 2,58 7,46 17,34 150,15 128
Yaii c caxapom U NMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb nuweHWYHbIl 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
L1 ]Xneb paHo-NWeHUYHbIA 30 4,86 _2,04 25,32 139,2 527 !
Wrtoro 3a O6en 692 20,27 19,03 77,94 588,95 90-00
|T1§'o-rnan.ka ] ' ' i
LM m3 caexell kanycTsl ¢ kapTodenem. 180 1,27 3,56 5,69 64,62 88
Xneb nweHWYHbIN 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Yai ¢ caxapom U IMMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Wroro 3a llbrotHan kateropus nuratowmxes (5- 422 2,94 4,18 30,85 187,42
11xkn) no 26 p 26-00
Wroro 3a geHb 1619 45 4 57,81 175,87 1313,02 186-00




(nuct 3)
Pauuon: LLikona 4epTKOBCKWUii paioH Hepens: 1 OeHb: cpeaa
i Muwesble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuum |- HawmeHosaHue Gnioaa Bec Gnioaa Tuveckas
Benku HKupsl | Yrnesoabl | ueHHoOCTB e M
3aBTpak
TedTenu MACHLIE C COYCOM 50/50 6,33 14,65 10,55 202,73 279
Kawa pacceinyaTtas auHeBas ¢ 150 1,31 34,11 6,74 339,19 171
Macnom.
Yail ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHuYHbIR 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb prkaHo-nNLIeHWYHbIA 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Wtoro 3a 3aBTpak 505 14,08 51,38 68,33 809,12 70-00
Ob6en
Cyn kapTodhenbHblil C rOPOXOM . 200 4,39 4,22 13,23 118,6 102
CoOCUCKN OTBAPHbLIE . 60 6,06 16,96 0,27 178,91 243
MakapoHHbIe N3aenns oTBapHbIe C 120 4,35 4,66 24 4 156,86 203
[Macnom.
Canar ua 6enoxka4yaHHON KanycTsl 35 0,46 1,14 2,19 20,86 45
cBexen
Kucenb 13 abnok cyleHbIx 200 0,06 0,05 31,4 127,63 354
Xneb6 nweHWYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxaHo-NweHNYHbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wroro 3a Obeg 665 21,72 29,67 106,77 802,86 90-00
JlerotHas kat
Cyn kapTodensHbIR C ropoxom . 180 3,95 3,79 11,91 106,74 102
Xne6 nNweHWYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Kucenb ua A6NoK cyLueHbIX 200 0,06 0,05 31,4 127,63 354
Wtoro 3a JlbroTHan kateropus nutatolmxcs (5- 400 5,565 4,44 53,27 295,17
11kn) mo 26 p H ; 26-00
WToro 3a AeHb i 1570 41,35 85,49 228,37 1907,15 +1186-00
T y : (nuer 4)
PaumoH: LLikona 4epTKOBCKMiA panioH i Hepens: 1 [eHb: yeTBEpr {
Muweskle BelecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HanmeHoBanue Gnioga Bec 6nioga Thyeckas -
Benku HKupbl Yrnesofbl | LUEHHOCTb PatamTYRu!
3aBTpak
Cyn MONOYHbLIA C OBCSAHOW KPYNowW 230 6,81 6,82 20,62 171,12 101
Kakao ¢ Monokom.. 200 3,87 3.1 2517 145,36 382
Xneb nieHnYHbIR 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pXkaHO-NWeHWYHbIRA 25 4,05 1.7 21,1 116 527
Macno cnueo4Hoe ( NopLMsaMU) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Cblp TBEPAbIH (NOPUMAMM) 10 4,64 59 72 15
Wroro 3a 3aBTpak 500 21,73 22,05 81,9 628,73 70-00
Oben
. BopLy ¢ kanycToii U kapTodenem.. 200 4,59 13,8 32,01 272,4 82
[noB 13 Kypuvubl 170 17,42 20,75 29,67 378,19 291
Canart 13 MOpKOBW C caxapom 35 0,43 0,03 4,02 28,6 62
KodhelHbll HAaNUTOK . 200 19,96 79,8 379
Xneb nweHnYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb6 pxaHo-NLEeHWYHBbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wrtoro 3a O6epg 655 28,84 37,22 120,94 958,99 90-00
JlbrotHas kat{ .. bt ik fislh ot ; ;
T [Bopuy ¢ kanycToi U kapTodenem.. 180 4,13 12,42 28,81 24516 82
. |Xneb nweHWYHBbIA i i 20 1,54 0,6 9,96 60,8 - 560
i KodhelHblit HanuTok. - | 200 19,96 79,8 379
Im'oro 3a nbromaa kateropus nHTaIOLI.l,HKCH (5- R 400 5,67 13,02 58,73 385,76 R HER] BT R
11k no26p 11! ; : 26-00
WToro 3a AeHsb: j { : 1555 56,24 72,29 261,57 1973,48 186-00




I | | i

j(r;chS) TR

1
PauuoH: LLkona 4epTKOBCKUiA pailoH Hepens: 1 [eHb: naTHWUA
'i W ' ' Muwessie sewecrsa |1 SHepre- Ne
Mpuem nuwiu HaumeHosaHue Bnioga Bec 6nioga T Tuueckas
.?E, Benku Mupbl | Yrnesoasl | uennocts |PEHEMTYPE!
[3aBTpaxk
I [NeveHsb, TYLWEHHan B coyce 50/50 13,73 9,57 8,98 177,92 261
H Kawa paccbinyartas rpevHesas ¢ 150 8,47 8,99 41,46 284,95 171
}:’: : Macnom
Yaii ¢ caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHuYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pXxaHo-NLWEeHUYHbIR 25 4,05 1,7 21,1 116 527 ;
Wtoro 3a 3aBTpak 505 28,64 21,18 101,48 730,07 70-00
Ob6ep i
Cyn kapTodenbHblid ¢ 200 1,58 217 9,69 68,6 101
KPYNOn(AYHEBbI)
[ KoTnerbl ,6UTOUYKN MACHEIE, 50 6,28 14,35 7,55 185,04 268
KapTocensHoe niope ¢ Macnom 120 2,58 7,46 17,34 150,15 128
Wkpa ceekonbHas 35 0,48 2,66 3,29 38,81 75
KomMnoT n3 cmecu cyxodpykToB 200 1,1 42,28 179,37 349
Xneb nuweHWYHbIR 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
I?! Xneb pkaHo-NLIEHUYHBbI 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Pr‘cﬁo 3a OGep 655 18,42 29,28 115,43 821,97 90-00
TlerotHas kar{ " - i F fi I
;||J, Cyn kapTothenbHbli ¢ 180 1,42 1,95 8,72 61,74 101
it * lkpynoii(suHesblit) K| !
|lf |Xneb6 nweHWYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560 {
by KomnoT u3 cMech cyxodpyKkTos 200 1,1 42,28 179,37 349 ARTLER
MTg[_o 3a [lbroTHas kaTeropus nurtarmowmnxcs (5- 400 4,06 2,55 60,96 301,91 Lig: i
11kn) 0o 26 p 26-00
Wroro 3a geHb 1 560 51,12 53,01 277,87 1853,95 186-00
il (nucr 6)
PaliuoH: Likona 4epTkoBCKMil paioH Hepens: 2 [eHb: noHeAenbHWK
' 4 | Muuwestle BewecTsa OHepre- Ne
F]‘: 1eM NULLW HaumeHoBaHue Gnioga Bec 6nioga Tuyeckas n'
'fm Benku Xupsl | Yrnesoabi | yemnocrs |PEHEMTYPH!
3a Tpak
.:; 1 Cyn MOMOYHbIW C BEPMULLENbIO. 230 5,03 4,37 16,52 138 120
i KotheHbIl HanuToK . 200 19,96 79,8 379
.' Xneb nueHWYHbI 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
il Xneb pxkaHo-NeHUYHbIH 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Cbip TBEPALIA (NOPLUAMU) 10 4,64 59 72 15
s Macno cnusoyHoe ( nopuusmu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
Wroro 3a 3asTpak 500 16,08 16,5 72,59 530,05 70-00
Oq?.q
iy LLn n3 ceexei kanycTel ¢ kaptodenem. 200 1,41 3,96 6,32 71,8 88
Mapkoe no-gomatlHemy 170 12,36 30,17 16,72 390,73 259
lopoluek oBowHoW ( 35 1,03 0,07 217 13,33 131
} KOHCEPBUPOBAaHHbI).
Kucenb 13 s6nok cylweHbIxX 200 0,06 0,05 31,4 127,63 354
Xneb nieHNYHbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
: Xneb pxaHO-NWEeHUYHbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527 g i)
Wrtoro 3a O6exa ' 655 21,26 36,89 91,89 803,49 90-00 ¢
NbroTtHas kat g &l
: LLn n3 ceexeil kanycTel € kapTodenem. 180 1,27 3,56 5,69 64,62 88
Xneb nieHWYHbIN 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Kucenb u3 abnok cyweHbix 200 0,06 0,05 31,4 127,63 354
Wroro 3a JlbrotHas kateropusi nuTarowmxca (5- 400 2,87 4,21 47,05 253,05
[11kn) 0o 26 p 26-00
|UToro 3a fneH 1 555 40,21 57,6 211,53 1586,59 186-00




(nuct 7)
PauuoH: LLkona 4epTKOBCKWIA paioH Hepens: 2 [eHb: BTOPHUK
MuweBkle BellecTsa Suepre- Ne
Mpuem num HaumeHoeaHue 6nioaa Bec 6nioga TUyeckas
q E - 3 A Benkn Hupel | Yrneeogbl | LeHHOCTB hepti
3aBTpak ]
i Pei6a, TyLUEHHAA B TOMaTe € 0BOLLaMu 50/50 9,75 4,95 3.8 105 229
Kawa pacceinyaTtan nweHu4yHas ¢ 150 6,54 7,53 35,62 239,72 171
macnom
Yaii c caxapom. 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHnYHbI# 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb paHo-nNweHnYHbIi 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Wroro 3a 3aBTpak 505 22,73 15,1 90,46 611,92 70-00
O6en
Cyn kapTodenbHblil C TOPOXOM . 200 4,39 4,22 13,23 118,6 102
[Tuua TyweHaa B coyce cMeTaHHoM/ 70 8,36 7,08 2,46 1071 290
MakapoHHble N3Aenus oTBapHLle ¢ 120 4,35 4,66 24,4 156,86 203
Macnom.
Canar 13 kealUeHoii KanycTbl 35 0,6 1,76 2,96 30 47
KomMnoT n3 cmecu cyxopyKToB 200 1,1 42,28 179,37 349
Xneb nweHW4HbIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxaHo-nLeHUYHbIA 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Mroro 3a O6en 675 25,2 20,35 120,61 791,93 90-00
JleroTHas Kar !
Cyn kapTodensHbIA C TOpoOXoM . 180 3,95 3,79 11,91 106,74 102
Xneb niweHnYHbIR 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
I |KomnoT na emecw cyxodpykTos 200 1,1 42 28 179,37 349
M'roro 3a JlbrotHas kateropus nuTarowmxcs (5- 400 6,59 4,39 64,15 346,91
11xn) no 26 p 26-00
MToro 3a neHb. 1580 54,52 39,84 275,22 1750,76 186-00
Bl ! (nwucT 8)
PauuoH: LLIkona YyepTKOBCKUI1 paroH Hegensa: 2 [eHb: cpepa
) MNuwessle BellecTBa JHepre- Ne
Mpuem nuim HawmeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa TUyeckasn 5
Benku Hupbl | Yrnesoabl | LeHHOCTb palsiTypL!
3aBTpak
3anekaHka 13 TBopora ¢ MONIOKOM 130/20 21,92 16,59 42 405 223
CTYLUEHHbIM .
KodheiHblil HanuToK . 200 19,96 79,8 379
Xneb nweHUYHbIk 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHO-NWEeHUYHbINA 25 4,05 1.7 21,1 116 527
DPYKTHI UK AroAbl cBexue.(36noko) 100 0,26 0,17 11,41 52 338
Wroro 3a 3aBTpak 505 28,55 19,36 109,41 744 70-00
O6en
Cyn kapTodentsHbIfA C KELKaMU. 200 2,85 3,67 15,03 115,4 108
TedTenu MACHbIE C COYCOM 70 4,43 10,25 7,39 141,91 279 i
Kala pacceinuartasa suHeBas ¢ 120 1,05 27,29 5,39 271,356 171 A
Macrnom. i
BUHErpeT 0BOLLHOA . 35 0,49 3,51 2,55 43,79 67
Yal ¢ caxapom 1 IMMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 374
Xneb nieHWYHLIA 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Xneb pxxaHo-nweHNYHbIN 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527
Wroro 3a O6eq i i iihid il 697 15,35 47,38 | 80,84 834,45
NerotHas kat{ -1/ - i di _
[t 1Cyn kapTodenbHbli C KNeLKamu. . 180 2,56 3,31 13,53 103,86 108
i Xneb niweHNYHbI#A ! 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
fii f Yali ¢ caxapom 1 IMMOHOM. fi 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
M'roro 3a Hhromaﬂ KaTeropus nuTarowmxcs (5- 422 4,23 3,93 38,69 226,66
14k ng 26 p 111 | i ;
Wroro 3a neHb | 1624 48,13 70,67 228,94 1805,11




I
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PauuoHn: LLkona 4epTkoBCKWiA paioH

11 NeHb:

YeTBepr

(h_HCT 9)‘ A

Hepens: 2 )
Muuesblie BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoesaHue 6nioga Bec 6niopa TUMECKaA 3
Benku Hupel | Yrnesoab! | LeHHOCTb PE Y
3aBTpak
- MakapoHbl 0TBapHbIe € ChIPOM 210/30 16,24 19,1 40,93 401,28 204
Kakao ¢ Monokom.. 200 3,87 31 2517 145,36 382
Xneb nweHWYHbIN 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-NLIEHUYHbINA 25 4,05 1,7 21,1 116 527
; Macno cnueoyHoe ( nopunsamu) 5 0,04 3,63 0,07 33,05 14
|£I-roro 3a 3aBTpak 500 26,52 28,43 102,21 786,89 70-00
O6en |
PacconbHuUK JIeHuHrpaackuin 200 1,61 4,07 9,58 85,8 96
MeyeHb, TYWEHHas B coyce 70 9,61 6,7 6,29 124,54 261
Kawa paccbinyatas rpe4yHeBas ¢ 120 6,77 7,19 33,17 227,96 171
It [Macnom
ﬂ'j 1 Osowm conexsle (orypeu). 35 0,14 22,75 87,5 70
'
Eﬁ
i' KoMnoT na cMecu cyxodpyKToB 200 1,1 42,28 179,37 349
it Xneb nweHuYHbI 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
< Xneb pxaHO-NLUIEHUYHBIN 30 4,86 2,04 25,32 139,2 527 e S i |
Wtoro3a O6eag' = ' i | 675 25,63 20,6 149,35 |1 905,17 ‘ 90-00 /-t
h’-’r".'rﬂaﬂua-r- filid IR i
J - PacconbHuK JIeHuHrpazckuit 180 1,45 3,66 8,63 77:22 96
i Xneb nweHW4HbIN 20 1,54 0,6 9,96 ‘| 60,8 560
L KomnoT 13 cMecu cyxopyKToB 200 1.1 42,28 179,37 349
I/I'rII 0 3a JleroTHan kateropus nutaowuxcs (5- 400 4,09 4,26 60,87 7 | 317,39 EEHR G
D ! A 26-00
Wtoro 3a AeHb 1575 56,24 53,29 312,43 2009,45 186-00
(nucT 10)
PauwuoH: LLikona 4epTKOBCKUIA paiioH Hepens: 2 [OeHb: naTHUua
Muwesble BelecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuu HaumeHosaHue 6nioga Bec 6nioga TUYeckas -
Benku Kupbl Yrneeogbl | UeHHOCTb peuenTypel
3aBTpak
[TUUa oTBapHas C COYCOM. 50/50 24,02 30,69 1,51 377,96 288
Puc npunywieHHbIR 130 3,15 3,73 31,78 173,29 305
Yail ¢ caxapom W IMMOHOM. 200/15/7 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb6 nweHnYHbIA 30 2,32 0,9 14,94 91,2 560
Xneb pxaHo-NLEHUYHBbI 25 4,05 1,7 21,1 116 527
Wrtoro 3a 3aBTpak 507 33,67 37,04 84,53 820,45 70-00
O6ea
BopLy ¢ kanycToin u kaptodenem.. 200 4,59 13,8 32,01 2724 82
COCUCKM OTBApHELIE . 60 6,06 16,96 0,27 178,91 243
Kawa pacceinyatas nepnosas ¢ 120 1,05 27,29 5,39 271,35 171
Macnom.
Canar u3 cBek1bl 0TBApHOIA C 35 0,49 2.1 2,89 32,48 52
pacTUTENbHLIM MacioMm.
" |CoK (hpyKTOBLI UMW ArOgHbINA . 200 1 0,2 20,2 84,8 389
| Xne6 nwennunbiii 20 1,54 0,6 19,96 60,8 560
Xneb pXaHo-NLEHUYHbIA 30 4,86 2,04 2532 ! 139,2 527 fi Ll
i 665 19,59 62,99 96,04 1039,94 90-00
Bopl ¢ kanycToit u kapTodenem.. 180 4,13 12,42 28,81 " | 24516 82
Xneb nweHnyHbIi 20 1,54 0,6 9,96 60,8 560
Cok hpyKTOBbIA UNU ArOAHLI . 200 1 0,2 20,2 84,8 389
WToro 3a JlbroTHasa Kateropusa nutatowmxcs (5- 400 6,67 13,22 58,97 390,76
11kn) no 26 p j 26-00
1572 59,93 113,25 239,54 2251,15 186-00

WToro 3a geHb




Wroro 3a nepnog A L] |
C

15 765 498.46 | 651,86 | 2812.62// 18340,08 ;
49,8 65,2 1 1834
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